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Riesgos invisibles en el arte: 
evaluación de sustancias químicas 

en espacios académicos de una 
universidad de Bogotá (2023–2024)

Resumen 
La evaluación del riesgo por exposición a sustancias químicas permite verificar las condiciones en 
las que se desarrollan las actividades en el ambiente laboral o académico de quienes se encuentran 
en laboratorios de artes, lo que favorece la intervención oportuna y la aplicación de medidas 
encaminadas a impulsar buenas prácticas, incluso ante la existencia de riesgo de exposición. 

Objetivo: caracterizar las sustancias químicas empleadas y/o utilizadas por docentes, técnicos 
de laboratorio y estudiantes de una facultad de artes de una institución de educación superior de 
Bogotá, así como las condiciones de exposición y sus efectos en la salud.

Metodología: estudio de corte transversal, descriptivo no experimental, aplicando la metodología 
simplificada del Instituto Nacional de Investigación y Seguridad (INRS), metodología francesa. Se 
realizó individualización y caracterización de las sustancias químicas encontradas para priorización 
del riesgo, según características físico-químicas, frases de peligro, indicaciones de las Fichas 
de Datos de Seguridad (FDS), información subjetiva sobre tiempo y frecuencia de exposición, 
condiciones ambientales y medidas de protección. Con esta caracterización se propusieron medidas 
de intervención en las condiciones de riesgo moderado y alto. 

Resultados: los laboratorios de mayor riesgo fueron los de procesos escultóricos, gráficas y 
fotografía, debido al uso frecuente de solventes y reveladores fotográficos, sustancias asociadas a 
riesgo de carcinogenicidad y alteraciones de órganos diana. A su vez, se identificó que la percepción 
frente al riesgo por parte de las personas expuestas fue muy baja. 

Conclusiones: la población expuesta no reportó alteraciones o efectos en su salud; sin embargo, se 
requieren medidas de intervención preventivas.
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Abstract 
Risk assessment for exposure to chemical substances allows for the verification of the conditions under which activities are 
carried out in the work or academic environment of those working in art laboratories. This facilitates timely intervention and the 
application of measures aimed at promoting best practices, even in the presence of exposure risk. 

Objective:  To characterize the chemical substances used by faculty, laboratory technicians, and students of an art faculty at a 
higher education institution in Bogotá, as well as the conditions of exposure and their effects on health. 

Methodology: A cross-sectional, descriptive, non-experimental study was conducted, applying the simplified methodology of 
the French National Institute for Research and Safety (INRS). The chemical substances found were identified and characterized 
to prioritize risk, based on physicochemical characteristics, hazard statements, Safety Data Sheet (SDS) indications, subjective 
information on exposure time and frequency, environmental conditions, and protective measures. Based on this characterization, 
intervention measures were proposed for moderate and high-risk conditions. 

Results: The highest-risk laboratories were those involved in sculptural processes, graphic design, and photography, due to the 
frequent use of solvents and photographic developers, substances associated with carcinogenicity and target organ damage. 
Furthermore, it was found that the perceived risk among exposed individuals was very low. 

Conclusions: The exposed population did not report any adverse health effects; however, preventive intervention measures are 
required.

Introducción

L
a exposición a sustancias químicas en 

el trabajo y la academia representa un 

problema creciente de salud pública 

(1,2). La Organización Mundial de la Sa-

lud (OMS) ha advertido sobre la relación entre 

dicha exposición y la ocurrencia de enfermeda-

des y accidentes laborales (3,4). Dentro de las 

sustancias más utilizadas en la academia se 

encuentran los solventes, los cuales son par-

ticularmente relevantes por su uso extendido 

en procesos industriales y artísticos y por los 

riesgos que representan para quienes los ma-

nipulan.

El vínculo entre arte y sustancias químicas es 

histórico. Desde la antigüedad, los artistas han 

utilizado pigmentos, barnices y solventes para 

crear y preser var sus obras (5). 

Aunque las prácticas artísticas no se conside-

ran actividades industriales, las condiciones de 

manipulación de materiales y la falta de medi-

das preventivas pueden generar exposiciones 

comparables a las laborales. La literatura cien-

tífica ha identificado efectos adversos asocia-

dos al uso prolongado de solventes y metales, 

incluyendo alteraciones neurológicas, respira-

torias y cáncer. Sin embargo, en Colombia la in-

formación sobre riesgos químicos en espacios 

académicos artísticos es escasa (6).

Actualmente, los laboratorios de artes pueden 

compararse con talleres industriales debido al 

volumen y variedad de sustancias que utilizan. 

Sin embargo, a diferencia del sector regulado, 

los espacios académicos suelen tener horarios 

flexibles, planes de estudio libres y prácticas 

autónomas que facilitan la manipulación indis-

criminada de químicos, a menudo sin cumplir 

con los protocolos de seguridad necesarios 

(5,6,7). Lo anterior sugiere que el sector edu-

cativo artístico podría estar enfrentando una 

problemática similar a la obser vada en entor-

nos laborales tradicionales, aunque con menor 

capacidad de control y vigilancia.

En Colombia, además, hay una gran cantidad 

de talleres y laboratorios artísticos en univer-

sidades e instituciones culturales (estimados 

apróximadamente entre 200 y 250) (8), según 

el número de facultades de artes y la media de 

laboratorios por cada facultad (por ejemplo, los 
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3.	 Según la Agencia Internacional para la 

Investigación del Cáncer (IARC) (14), quie-

nes categorizan los agentes químicos de 

acuerdo con sus propiedades canceríge-

nas.

Con este contexto, el presente estudio se llevó 

a cabo en la Facultad de Artes de la Universi-

dad Nacional de Colombia, siendo esta una de 

las más grandes del país, la cual cuenta con  una 

población significativa expuesta a sustancias 

químicas. Allí se priorizó la evaluación del riesgo 

químico en los laboratorios de procesos escul-

tóricos y gráficas, debido a que estos espacios 

generan un mayor uso de solventes y ácidos, 

según los datos inicialmente reportados por la 

universidad. El objetivo del estudio fue evaluar 

los riesgos químicos en laboratorios artísticos 

de esta institución de educación superior en la 

sede de Bogotá, para lo cual se realizó la carac-

terización de las sustancias, las condiciones 

de exposición y las medidas preventivas para la 

gestión del riesgo químico existente.

Metodología 

El presente estudio, de corte transversal y des-

criptivo, no experimental, realizado durante el 

2023 y 2024, utilizó un instrumento diseñado 

para evaluar cualitativamente el riesgo de ex-

posición a sustancias químicas, siguiendo los 

lineamientos de la metodología de “Evaluación 

simplificada del riesgo por inhalación basada en 

método”  del Instituto Nacional de Investigación 

Científica  (INRS). Se llevó a cabo con partici-

pación del  personal de los laboratorios de la 

Facultad de Artes de la Universidad Nacional de 

Colombia, sede Bogotá (14).

Inicialmente, se determinó la necesidad de rea-

lizar visitas de reconocimiento para identificar 

las diferentes instalaciones y laboratorios de 

laboratorios de la Academia Superior de Ar tes 

de Bogotá (ASAB), la Facultad de Ar tes de la 

Universidad Distrital y los de la Universidad 

Nacional de Colombia, entre otros) . Sin embar-

go, no se cuenta con un registro público úni-

co que indique cuántos " laboratorios de ar tes" 

existen en todo el país. Por lo tanto, no es fácil 

obtener una cifra exacta a nivel nacional con 

base en fuentes confiables (9) .

Tomando en cuenta lo anterior, en lo que res-

pecta a enfermedades y accidentes repor ta-

dos en el ámbito educativo en general, los es-

tudios indican trastornos de la voz, problemas 

musculoesqueléticos y dificultades psicoso-

ciales. Sin embargo, en grupos expuestos a 

solventes se registran efectos respiratorios, 

dermatitis por contacto y alteraciones neu-

rológicas (síntomas neurotóxicos) . Además, 

existe inquietud por el r iesgo de carcinogeni-

cidad (10-13) . 

Así pues, de acuerdo con la normatividad co-

lombiana y estudios vigentes, las sustancias 

químicas han sido clasificadas, según varias 

entidades internacionales, teniendo en cuenta 

sus características y su impacto en la salud. 

Algunas de estas clasificaciones son:

1.	 Según el Instituto Nacional para la Segu-

ridad y la Salud Ocupacional (NIOSH), se 

revisan datos como nombre, estructu-

ra química, número CAS (Chemical Abs-

tracts Ser vice, por sus siglas en inglés), 

número RTECS (Registro de Efectos Tóxi-

cos de las Sustancias Químicas), límites 

de exposición, entre otros. 

2.	 Según el Sistema Globalmente Armoniza-

do (SGA), mediante el cual se clasifican 

las sustancias de acuerdo con los peli-

gros físicos, a la salud y a nivel ambiental 
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la Facultad  de Artes, en las que se manipulan 

sustancias químicas. Si bien se efectuó un aná-

lisis de todas las áreas, la evaluación se enfocó 

en las que inicialmente fueron reportadas como 

las más críticas en cuanto a riesgos químicos, 

por parte de la división de Seguridad y Salud en 

el Trabajo de la universidad, con el fin de carac-

terizar sus condiciones de exposición.

Para el desarrollo del proceso se tuvieron en 

cuenta las tres fases definidas por la metodolo-

gía de evaluación simplificada del riesgo quími-

co del Instituto Nacional de Investigación Cien-

tífica (INRS), así:

1.	 Fase de caracterización de sustancias: 

se recolectó información de las sustancias 

reportadas en cada laboratorio, a partir de 

una base de datos aportada por el área de 

Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) de 

la universidad y la información recopilada 

durante las visitas en las que se indagó  al 

personal usuario de estos espacios (auxilia-

res, estudiantes y docentes) obteniendo un 

listado inicial de sustancias químicas por 

áreas (14).

2.	 Fase de jerarquización de riesgo poten-
cial: al obtener un listado de las sustan-

cias químicas involucradas en los diferen-

tes procesos y laboratorios, fue necesario 

realizar la revisión de la información de 

sus Fichas de Datos de Seguridad (FDS), 

con el fin de efectuar un ejercicio de prio-

rización de estas en función de los peli-

gros descritos en sus frases de riesgo y, 

posteriormente, respecto a la cantidad 

y frecuencia de uso descrita (obtenida a 

par tir de las indagaciones con auxiliares, 

estudiantes y docentes) , para determinar 

posibles grupos de exposición similar en 

función de sus condiciones de uso o inte-

racción con las sustancias, que requieran 

especial atención (14,15) .

3.	 Evaluación del riesgo: a partir de la infor-

mación obtenida, se efectuó un ejercicio 

individual para cada sustancia y laboratorio 

de evaluación del riesgo, con el fin de lograr 

una caracterización de agentes y espacios 

de mayor relevancia y riesgo sobre las cua-

les proponer acciones de inter vención. 

La metodología INRS establece para cada uno 

de los parámetros evaluados una puntuación 

específica, la cual da una categorización como 

se describe a continuación: 

1.	 Riesgo bajo: no se requieren medidas de 

inter vención ni  modificación de las acti-

vidades.

2.	 Riesgo moderado: se deben tomar medi-

das correctivas y garantizar una evalua-

ción más específica.

3.	 Riesgo alto: se deben tomar medidas co-

rrectivas inmediatas de acuerdo con la      

priorización. 

Para llevar a cabo este proceso, desde la fase 

inicial del planteamiento de la investigación fue 

necesario informar al área de laboratorios de la 

Facultad de Artes sobre la realización de visitas 

de inspección y recolección de la información. 

Estas actividades se efectuaron inicialmente 

en compañía del área de SST de la universidad 

y contaron con el aval por parte de los comités 

de ética y de la facultad. Posterior a la primera 

visita de acercamiento, se realizaron inspeccio-

nes adicionales a los laboratorios con la finali-

dad de determinar cuáles eran relevantes para 

la investigación.

Las 27 visitas, se registraron en una base de datos 

de información reportada para la universidad. Du-
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rante su desarrollo se tomó registro fotográ-

fico y se hicieron acercamientos tanto con los 

docentes, encargados de laboratorios, como 

con los estudiantes. Para ello, utilizó un for-

mato de consentimiento informado avalado 

por la universidad. A su vez, en las visitas 

se realizaron entrevistas semiestr ucturadas 

individuales de aproximadamente 10 a 15 mi-

nutos cada una, autorizadas por par te de las 

personas par ticipantes, lo que permitió vali-

dar la información obtenida, ya que en la en-

trevista se preguntaba sobre las sustancias 

químicas utilizadas, cantidades y frecuencia 

de uso. 

Dado que el propósito del estudio era la eva-

luación de r iesgos, no se requir ió un tamaño 

específico de muestra. El análisis se centró 

en obtener un nivel de r iesgo genérico deter-

minado por las condiciones diferenciales de 

exposición descritas para cada laboratorio y 

cada gr upo poblacional (estudiantes, docen-

tes y técnicos de laboratorio) cuyos resulta-

dos sir vieran de orientación para la definición 

de estrategias para su gestión.

Adicionalmente, los elementos para diferen-

ciar el r iesgo en los par ticipantes expuestos 

fueron determinados por el tiempo de expo-

sición de la población de estudio (docentes/

técnicos/estudiantes) , el establecimiento de 

per files de exposición (docentes/técnicos/

estudiantes) ; la cantidad y frecuencia de uso 

de la sustancia química priorizada en los la-

boratorios y, por último, la peligrosidad de 

dichas sustancias en los laboratorios selec -

cionados según priorización (escultóricos y 

gráficas) .

Con base en lo anterior, la siguiente información 

fue incorporada en el proceso global de estima-

ción del riesgo:

Personas expuestas: docentes, estudiantes y 

técnicos que están en contacto o manipulan las 

sustancias químicas presentes en los laborato-

rios. 

Zona de intervención: laboratorios priorizados 

en función de la cantidad y frecuencia de uso de 

las sustancias químicas evidenciadas. 

Sustancia química priorizada: sustancias quí-

micas de relevancia que se manipulan o se al-

macenan en los laboratorios en función de su 

peligrosidad, carcinogenicidad (según IARC) y 

propiedades físico-químicas. 

Tiempo de exposición: información de horas, 

días, semanas o meses de exposición, según el 

per fil y la población de personas que realizan 

sus actividades en los laboratorios. 

Medidas de prevención (de ingeniería, admi-

nistrativas, etc.): revisión de medidas actual-

mente implementadas para mitigar o eliminar 

la exposición como la distribución y el uso de 

Elementos de Protección Personal (EPP), etc. 

A partir de lo anterior, se realizó un análisis 

descriptivo de las variables y posteriormente, 

se analizó el comportamiento de las mismas 

sobre la determinación de la exposición en 

cada uno de los grupos, con el fin de identifi-

car diferencias entre categorías de exposición 

(docentes, estudiantes, técnicos). Este dato 

fue de utilidad para la posterior definición del 

nivel de riesgo para cada grupo, así como para 

el planteamiento de medidas de prevención e 

inter vención.

Como consideraciones éticas, es importante 

mencionar que la investigación se realizó si-

guiendo los lineamientos requeridos y estable-

cidos por la Universidad Nacional de Colombia 

de acuerdo con la Resolución 8430 de 1993. Se 

respetó el principio de autonomía, garantizando 
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Sustancia química

Ácido crómico

Ácido fosfórico

Isorforona

Cemento gris

Reveladores (Dektol, D-76)

Óxido de cadmio

Titanio (polvo)

Ácido sulfúrico 90 %

Gráficas

Gráficas

Gráficas

Escultóricos

Fotografía

Escultóricos

Escultóricos

Escultóricos

Cancerígeno

Irritante/Corrosivo

Cancerígeno, daño pulmonar

Neumoconiosis, irritación

Cancerígeno, genotóxico

Cancerígeno, nefrotóxico

Posible riesgo inhalatorio

Corrosivo, riesgo respiratorio

Laboratorio Riesgo para la salud

que la participación fuera voluntaria e informa-

da mediante el uso del consentimiento informa-

do. Así mismo, se cumplió con la Ley 1581 de 2012 

de protección de datos personales y acuerdos 

de confidencialidad para garantizar la privaci-

dad, asegurando que la información recolectada 

fuera de uso exclusivo de la investigación. Fi-

nalmente, bajo el principio de beneficiencia,  se 

acordó que la divulgación de los resultados se 

haría a través de un documento que sirviera de  

insumo a la universidad para desarrollar progra-

mas de vigilancia epidemiológica. 

Vale la penas aclarar que, dadas las caracterís-

ticas documentales y de información necesaria 

para el desarrollo de la investigación, esta no 

implicó ningún riesgo para los participantes.

Resultados

Tras realizar la caracterización y priorización de la 

información obtenida  a través de las entrevistas, la 

revisión de las Fichas de Datos de Seguridad (FDS) 

y la evidencia fotográfica recolectada, se realizó 

un proceso de depuración de la información regis-

trada. Los hallazgos se describen en la tabla 1.

Tabla 1. Sustancias químicas priorizadas y riesgos asociados

Fuente: elaboración propia.

Los resultados del estudio evidenciaron que las 

sustancias químicas presentes en los laborato-

rios de la Facultad de Artes son utilizadas de for-

ma ocasional, aproximadamente entre dos y tres 

veces por semestre, lo que dificulta establecer 

un tiempo de exposición específico. De la pobla-

ción expuesta, se identificó que los estudiantes 

son el grupo más vulnerable debido a su partici-

pación tanto en actividades académicas como 

extracurriculares, en las cuales las condiciones 

de seguridad y las medidas de prevención suelen 

ser insuficientes. 

En total, se registró el uso de 115 sustancias quí-

micas, de las cuales diez están clasificadas por la 

Agencia Internacional para la Investigación sobre 

el Cáncer (IARC) como cancerígenas; estos ha-

llazgos se describen en la tabla 2.
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Sustancia 
química

Laboratorio UsosClasificación 
IARC 

Órgano diana 
principal

Otros efectos 
reportados

Ácido 
crómico 

 

Óxido de  
cadmio 

 

Isorforona 
 

Dektol 
(Revelador) 

 

D-76 
(Revelador) 

 

Ácido sulfúrico 
90 % 

 

Cemento  
gris 

 

Titanio 
(polvo)

Gráficas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Procesos 
escultóricos y 

fotografía

Irritación cutánea 
y ocular 
 

Alteraciones óseas 
y neumonitis 
 

Irritación de 
mucosas 
 

Quemaduras 
químicas 
 

Lesiones 
gastrointestinales 
 

Corrosión cutánea 
severa 
 

Neumoconiosis  
y dermatitis 
 

Irritación leve 
crónica

Actividad 
fotograbado, 
impresión en 
placas y piedras. 

Impresión, 
modificación de 
fibra de papel. 
 
 
 

Fabricación de 
piezas en resina, 
yeso, plástico, 
metal, arcilla, 
barro, entre 
otros.

Pulmones 
 
 
 

Riñones

Pulmones     

Piel / 
Hematopoyético 

 
 

Pulmones       
 

Vías respiratorias 
 
 

Pulmones 
 
 

Pulmones

1

1

2B

2ª

2ª

1

No clasificado

 
 2B

Tabla 2. Sustancias químicas identificadas y órganos diana afectados

Fuente: elaboración propia tomado de IARC (4).

Durante el desarrollo de las actividades aca-

démicas, se identif icó que las sustancias quí-

micas se utilizan en cantidades y frecuencias 

variables, sin que sea posible determinar un 

gramaje o volumen específico, debido a la na -

turaleza práctica y no estandarizada de los 

ejercicios. Las sesiones de laboratorio se 

realizan en promedio dos veces por semana, 

con una duración aproximada de dos horas 

cada una, para un total de cuatro horas sema-

nales. El número de estudiantes par ticipan-

tes por práctica oscila entre 10 y 15, y algunas 

actividades se ejecutan únicamente en dos 

ocasiones durante el semestre, mientras que 

otras, de mayor complejidad técnica, pueden 

ex tenderse hasta cuatro sesiones de dos ho-

ras cada una.

A pesar de que no hubo un repor te formal de 

signos o síntomas asociados a la actividad en 

los laboratorios de ar tes, durante las 27 visi-

tas y 30 entrevistas  realizadas (ver tabla 3) , 

algunos de los par ticipantes indicaron que 

ocasionalmente presentaban alergias en la 

piel y presencia de cuerpo ex traño en ojos al 

manipular material par ticulado sin las ade-

cuadas medidas de protección. 
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Grupo de exposición

Docentes

Técnicos de laboratorios 

Estudiantes

40 -50

30-35

17-21

Posgrado

Técnico

Estudiante de pregrado

5

2

23

Cantidad de 
entrevistados Rango de edad Nivel educativo

Fuente: elaboración propia 

Figura 1. Clasi�cación de efectos en salud por sustancias identi�cadas

Cancerígeno

Hepatóxico

Nefrotóxico

Neumotóxico

Irritante/corrosivo

9 %
9 %

18 %46 %

18 %

Tabla 3. Caracterización de la población

Fuente: elaboración propia

Además, en la distribución de los principales efec-

tos en salud asociados al uso de sustancias quí-

micas identificadas, se observó que el 46 % de las 

sustancias presentan potencial carcinogénico, lo 

que evidencia un riesgo relevante a largo plazo. 

Asimismo, los efectos neumotóxicos e irritantes/

corrosivos representarón, cada uno, el 18 % refle-

jando posibles daños respiratorios y lesiones por 

contacto directo. Entre tanto, los efectos nefrotó-

xicos y hepatotóxicos, con una frecuencia del 9 % 

cada uno, indicaron un compromiso potencial de 

órganos diana como riñones e hígado (ver figura 1).  

2025; 2(2):38-53. ISSN: 3028-6999 (en línea) Seguridad química

Pichón-Rodríguez, JR.



Revista Salud, Trabajo y Sostenibilidad. 
2025; 2 (1):              ISSN: 3028-6999 (en línea)

46

Laboratorio

Procesos escultóricos

Gráficas

Fotografía

Pintura y dibujo

Cerámica 

5

3

2

1

1

Alto

Moderado

Moderado

Bajo

Bajo

Alta (semanal)

Media (mensual)

Media (mensual)

Baja (ocasional)

Baja (ocasional)

Frecuencia  
de uso

N.º de sustancias 
peligrosas Nivel de riesgo

La evaluación del riesgo químico en los labora-

torios evidenció diferencias significativas en los 

niveles de exposición, según la naturaleza de las 

actividades académicas y la frecuencia de uso de 

las sustancias peligrosas (ver tabla 4).

La clasificación de riesgo permitió identificar los 

laboratorios con mayor prioridad de intervención, 

evidenciando que aquellos con manipulación fre-

cuente de solventes requieren medidas inmedia-

tas de control y capacitación.

Tabla 4. Nivel de riesgo por laboratorio según frecuencia de uso

Fuente: elaboración propia

Dado que no se realizaron mediciones ambien-

tales directas, la evaluación se basó en una esti-

mación cualitativa del riesgo químico, orientada 

a identificar y priorizar las condiciones de mayor 

exposición. Esta aproximación permitió valorar la 

magnitud del riesgo a partir de la frecuencia y for-

ma de uso de las sustancias, las características 

fisicoquímicas reportadas en las Fichas de Datos 

de Seguridad  (FDS) y la percepción de los parti-

cipantes, con el fin de proponer intervenciones 

preventivas y acciones de mejora en las prácticas 

académicas.

Discusión	

El artista tiene un alto riesgo de contraer gran 

número de enfermedades como lo son alergias 

y daños en el sistema reproductivo, pulmonar o 

neurológico. Debido a la diversidad de los posibles 

efectos en la salud derivados de esta exposición, 

es importante implementar intervenciones dife-

renciales que consideren variables como el tiem-

po de aparición de los signos o síntomas,  la zona 

afectada y el carácter reversible o no de las alte-

raciones. Adicionalmente, se puede caracterizar, 

entre otras cosas, la peligrosidad de las sustan-

cias químicas utilizadas en los diferentes proce-

sos prácticos en los laboratorios de artes (13). 

Al respecto, es importante diferenciar los  efectos 

en la salud que pueden variar en función del tiem-

po de aparición (ver tabla 5). 

Adicionalmente, los hallazgos del estudio eviden-

cian la presencia de un riesgo químico relevante 

en los laboratorios de la Facultad de Artes, es-

pecialmente en el área de ‘procesos escultóricos’, 

donde se manipulan sustancias con clasificación 

carcinogénica y efectos tóxicos sobre órganos 

diana, según la Agencia Internacional para la In-

vestigación sobre el Cáncer (IARC). 

La utilización de materiales como solventes, óxi-

do de cadmio, titanio y reveladores fotográficos 

sugiere una exposición potencial por vía inhalato-

ria y dérmica, agravada por la ausencia de contro-

les formales. 
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Tipo de efecto Características principales Ejemplo en la Facultad de Artes

Agudo

Crónico

Intermedio

Reversible

Irreversible

Local

Sistémico

Aparición rápida, corta duración  
 

Síntomas tardíos tras  
exposiciones repetidas

Puede ser tanto agudo como crónico

Mejora al cesar la exposición

Daño permanente

Se limita al sitio de contacto

Afecta varios órganos

Irritación ocular por solventes

Neumoconiosis por polvo de cemento

Dermatitis por contacto con ácidos

Cefalea por vapores de thinner

Cáncer pulmonar por ácido crómico

Quemadura cutánea por ácido sulfúrico

Alteraciones hematológicas por reveladores

Fuente: elaboración propia

Tabla 5. Efectos en salud según el tiempo de aparición

Teniendo en cuenta que la exposición es va-

riable, en este estudio se reconoce un nivel 

de incer tidumbre asociado al carácter subje-

tivo de la información recolectada, dado que 

los datos provienen de la percepción de los 

par ticipantes sobre el tiempo y la frecuencia 

de exposición y no de mediciones ambienta-

les o biológicas directas.

Aunque las prácticas académicas no tienen 

un carácter industrial, la falta de protocolos y 

la manipulación inadecuada de productos pe-

ligrosos generan condiciones comparables a 

las de entornos laborales con r iesgo químico 

documentados por la Organización Interna-

cional del Trabajo (OIT) (14) . Estos hallazgos 

resaltan la necesidad de for talecer las me-

didas de prevención y control frente a la ex-

posición química en ambientes académicos y 

ar tísticos.

Los resultados coinciden con investigaciones 

latinoamericanas que repor tan exposiciones 

a solventes orgánicos y metales pesados en 

actividades de pintura, grabado y fotografía. 

En Colombia, se han documentado  niveles de 

exposición a compuestos orgánicos volátiles 

en talleres de pintura automotriz, que tienen 

efectos neurológicos y respiratorios simila-

res a los r iesgos potenciales identif icados en 

este estudio. Asimismo, en Brasil, se ha halla-

do evidencia de daño genético en trabajado -

res expuestos a agentes químicos en entor-

nos ar tísticos e industriales (15,16,17) . 

Sin embargo, a diferencia de estos estu -

dios, en el  presente tr abajo no se identif i-

c aron síntomas cl ínicos signif ic ativos entre 

los par ticipantes, pero s í  se evidenció que 

la población presente en este escenar io se 

encuentr a expuesta a algunas sustancias 
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químic as clasif ic adas por la Agencia Inter-

nacional par a la Investigación sobre el  C án -

cer (IARC) como c ancer ígenas, lo que res alta 

la necesidad de for talecer las estr ategias de 

control,  v igi lancia y educ ación en el  manejo 

seguro de mater iales peligrosos en el  ámbito 

univer sitar io ar t ístico.

Esta diferencia puede explic ar se por la me -

nor frecuencia e intensidad de exposición 

en el  ámbito ac adémico, así  como por la na -

tur alez a inter mitente de las pr áctic as. No 

obstante, la existencia de sustancias cla -

sif ic adas por la IARC como c ancer ígenas o 

potencialmente c arcinogénic as res alta la 

impor tancia de no subestimar el  r iesgo, in -

cluso en exposiciones oc asionales (15,16,17 ) .

En el  contex to toxicológico labor al de los 

docentes de la Facultad de A r tes, la l i ter a -

tur a científ ic a destac a la necesidad de eva -

luar los r iesgos par a la s alud der ivados de la 

exposición a sustancias químic as uti l iz adas 

en procesos ar t ísticos como pintur a, escul-

tur a, gr abado y fotogr af ía. Estos profesio -

nales pueden estar expuestos a solventes, 

pigmentos, metales pes ados y vapores or-

gánicos que, aunque empleados con f ines 

ac adémicos, representan un potencial r ies -

go ocupacional.  Por el lo, diver sos estudios 

subr ayan la impor tancia de implementar 

evaluaciones sistemátic as de r iesgo quími-

co y estr ategias preventivas que gar anticen 

condiciones segur as de enseñan z a y pr ác -

tic a ar t ístic a en entor nos univer sitar ios 

(18,19) .

Par a evaluar el  r iesgo químico, existen dife -

rentes metodologías aplic ables, las cuales 

se pueden clasif ic ar en tres tipos: 1.  L a de 

screening o jer arquiz ación; 2. Evaluaciones 

semicuantitativas; y 3. Evaluación. 

Teniendo en cuenta esto, el presente estu-

dio l levó a cabo la aplicación de la metodolo -

gía INRS, la cual per tenece a la clasif icación 

número 1 de las anteriormente mencionadas 

(20,21) .

L a aplic ación del método simplif ic ado del 

INR S resultó úti l  par a establecer una jer ar-

quiz ación del r iesgo químico en contex tos 

ac adémicos, donde la medición ambiental no 

es frecuente, per mitiendo or ientar estr ate -

gias preventivas adaptadas a la realidad ins -

titucional.

El análisis pone de manif iesto una brecha en 

la gestión del r iesgo químico dentro de los 

espacios ac adémicos de for mación ar t ísti-

c a. L a falta de cultur a preventiva, el  uso l i -

mitado de Elementos de P rotección Per sonal 

(EP P) y la inexistencia de inducciones for-

males sobre almacenamiento y disposición 

de residuos evidencian una v ulner abil idad a 

nivel institucional.  Esto coincide con los l i-

neamientos de la OIT, que advier ten que el 

desconocimiento de los peligros químicos es 

una de las pr incipales c aus as de apar ición de 

enfer medades labor ales prevenibles a nivel 

mundial.

Es así  como la incor por ación de la evalua -

ción toxicológic a en las pr áctic as ar t ístic as 

no solo representa una medida de control del 

r iesgo, sino también una opor tunidad educ a -

tiva. For mar a los futuros ar tistas en el  re -

conocimiento de peligros y en el  uso respon -

s able de mater iales contr ibu ye a crear una 

cultur a de segur idad y sostenibil idad en los 

procesos creativos. Por tanto, los resulta -

dos de este estudio refuer z an la necesidad 

de integr ar la gestión del r iesgo químico en 

las pol í tic as univer sitar ias y en los progr a -

mas cur r iculares de ar tes, a lineándose con 
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los pr incipios de s alud públic a y prevención 

ocupacional (2 2,23,24) .

Por ende, posterior al análisis de los datos 

obtenidos, se realizó un documento de reco-

mendaciones que fueron entregadas al de-

par tamento de Seguridad y Salud en el Tra -

bajo (SST) de la universidad, así como a la 

Facultad de Ar tes. Dichas recomendaciones 

se indican a continuación:

Administrativas 

	» Establecer un programa para implemen-

tar medidas de orden y aseo.

	» Capacitar al personal que realiza acti-

vidades en los laboratorios sobre la co-

rrecta práctica de las diferentes tareas 

y realizar la disposición de residuos cada 

seis meses, al inicio del semestre.

	» For talecer los medios de comunicación 

con estudiantes, docentes y técnicos de 

laboratorios sobre el uso adecuado de 

sustancias químicas y la correcta elimi-

nación de residuos, además de refor zar 

la comunicación con el depar tamento de 

seguridad y salud de la universidad. 

Operativas 

	» Señalizar adecuadamente los sitios de 

trabajo, r utas de evacuación, lugares se -

guros de descontaminación y sitios de al-

macenamiento de sustancias peligrosas. 

	» Verificar o realizar el correcto rotulado de 

las sustancias y mejorar las condiciones de 

almacenamiento y distribución para evitar 

posibles interacciones químicas que lle-

guen a desencadenar eventos en salud. 

	» Generar un plan estratégico con el área 

de SST y de gestión ambiental de la uni-

versidad para la creación de protocolos 

de manejo de sustancias químicas y su 

eliminación en las áreas del campus uni-

versitario. 

	» Crear un registro de productos químicos 

en el que se evidencie cantidades, fre -

cuencias de uso y personal expuesto a 

ellas. 

	» Garantizar un sistema de ventilación ade-

cuado en los sitios de manipulación de 

las sustancias químicas.

De organización 

	» Contar con las F ichas de Datos de Seguri-

dad (FDS) de las sustancias involucradas 

en las actividades académicas realiza -

das. 

	» Generar un manejo  y disposición de re-

siduos eficiente, aplicando protocolos 

adecuados.

	» Hacer un correcto almacenamiento de las 

sustancias químicas de acuerdo con sus 

caracter ísticas f ísico-químicas, tenien-

do en cuenta la normatividad vigente y el 

Sistema Globalmente Armonizado (SGA) . 

A pesar de la r igurosidad llevada a cabo en 

este estudio, es impor tante mencionar que 

cuenta con algunas limitaciones asociadas 

a la variabilidad y ocasionalidad de las 

exposiciones, lo que impidió conformar gr upos 

de exposición similares y dif icultó cualquier 

aproximación cuantitativa del r iesgo. La 

ausencia de temporalidad definida en el uso 

de las sustancias restringió la estimación 

de la dosis potencial y la comparación entre 

laboratorios. La información obtenida de los 

docentes fue limitada, la falta de técnicos 

de laboratorio durante las visitas limitó la 
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verif icación de procedimientos y prácticas 

reales de manejo. Aunque el método INRS se 

diseñó para escenarios de exposición aguda, 

su aplicación permitió una aproximación 

válida en un contex to académico con uso 

fluctuante de sustancias químicas.

Conclusiones

E l e s tudio r eveló que el  l a b or ator io c on m a -

yor ni vel  de r ie s g o en l a  in s ti tución e d uc a -

ti v a a n a l i z a d a f ue el  de ‘p r o c e s o s e s c ul tór i -

c o s ’,  debido a l a  a mp lia v a r ie d a d y c a ntid a d 

de s us t a n cia s qu ímic a s emp le a d a s .  E ntr e 

l a s de m a yor p el ig r o sid a d s e en c uentr a n 

a quel l a s c l a si f ic a d a s c om o c a n c er íg en a s, 

de s t a c a n do el  r evel a dor D ek tol  p a r a p a p el, 

e l  t i t a nio,  e l  óx ido de c a dmio y  e l  r evel a dor 

D -7 6 p a r a p el íc ul a ,  lo s c u a le s r ep r e s ent a n 

un r ie s g o in h a l ator io elev a do s e g ún l a c a -

te g or i z a ción del  m éto do simp li f ic a do a p l i -

c a do.

E l  r i e s g o d e e x p o s i c i ó n e s  m á s  e v i d e n te 

e n l a  p o b l a c i ó n e s t u d i a n t i l ,  n o  t a n to p o r 

e l  t i e m p o d e e x p o s i c i ó n ,  s i n o p o r  l a  a u -

s e n c i a  d e m e d i d a s p r e v e n t i v a s  a d e c u a -

d a s d u r a n te e l  u s o d e l a s  s u s t a n c i a s .  N o 

o b s t a n te,  t a m b i é n d e b e c o n s i d e r a r s e l a 

e x p o s i c i ó n c r ó n i c a  d e l  p e r s o n a l  d o c e n te 

y  té c n i c o,  q u i e n e s a c u m u l a n a ñ o s  d e c o n -

t a c to c o n e s to s a g e n te s e n l a s  l a b o r e s 

a c a d é m i c a s .

Si  bien l a s p r á c tic a s de l a b or ator io en l a 

Fa c ul t a d de A r te s n o c on s ti tu yen un p r o c e -

s o in d us tr ia l ,  s í  imp lic a n l a  m a nip ul a ción de 

p r o d uc to s qu ímic o s p el ig r o s o s,  c u yo g r a do 

de ex p o sición e s v a r ia b le y  p o c o c ontr ol a -

do.  S e ev iden ció un a a us en cia de m e did a s 

efe c ti v a s de g e s tión del  r ie s g o y un de s c o -

n o cimiento g en er a l i z a do de lo s p r oto c olo s 

de s e g ur id a d p or p a r te de l a  c om unid a d 

a c a démic a .

A dem á s,  l a  ex p o sición n o e s t á debid a m en -

te c ontr ol a d a ni  m oni tor e a d a y n o ex is ten 

in s tr uc cion e s o r e c om en d a cion e s c l a r a s 

s ob r e el  us o s e g ur o de lo s p r o d uc to s .  Lo s 

E lem ento s de P r ote c ción P er s on a l  (E P P) 

s on s uminis tr a do s únic a m ente a lo s do c en -

te s,  lo  que r ef lej a un a c ul tur a p r eventi v a 

def iciente y  l a  fa l t a de ex ig en cia de s u us o 

d ur a nte l a s p r á c tic a s a c a démic a s .

L a a us en cia de c ul tur a de p r even ción y  de 

p r oto c olo s de s e g ur id a d e s tr uc tur a do s 

ev iden cia n un a debi l id a d in s ti tucion a l  que 

p ue de in c r em ent a r l a  v uln er a bi l id a d de lo s 

e s tudia nte s f r ente a lo s r ie s g o s qu ímic o s . 

E s te h a l l a zg o r e s a l t a l a  n e c e sid a d de in -

c luir  l a  g e s tión del  r ie s g o en l a  for m a ción 

a r t ís tic a c om o c omp on ente de r e sp on s a bi -

l id a d a c a démic a y  o c up a cion a l .

E n a lg un o s c a s o s,  l a s s us t a n cia s qu ímic a s 

s on a p or t a d a s dir e c t a m ente p or lo s e s tu -

dia nte s,  quien e s n o c on sider a n l a s nor m a s 

de s e g ur id a d y l a s a lm a c en a n en env a s e s 

in a de c u a do s o s in r otul a ción .  E l  r ie s g o n o 

e s mi tig a do p or lo s en c a r g a do s de l a b or a -

tor io,  quien e s deb er í a n g a r a nti z a r l a  entr e -

g a de E P P a de c u a do s s e g ún l a a c ti v id a d. 

A dicion a lm ente,  en el  de s a r r ol lo de l a s v i -

si t a s  s e identi f ic ó que n o h ub o p r e s encia 

de té c nic o s de l a b or ator io de p l a nt a ,  lo  que 

in c r em ent a l a  v uln er a bi l id a d del  g r up o e s -

tu dia nti l .  F in a lm ente,  s e c on s t ató l a  a u -

s en cia de c a p a ci t a ción e in d uc ción s ob r e 

el  us o de in s t a l a cion e s,  e quip o s y  s us t a n -

cia s qu ímic a s,  a s í  c om o l a fa l t a de or ient a -

ción s ob r e el  a lm a c en a miento y  disp o sición 

f in a l  de p r o d uc to s p el ig r o s o s .
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