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a inteligencia artifi-
cial (IA) esta revolu-
cionando multiples
sectores y procesos.
Desde la produccion
de contenidos, la
asistencia virtual, la
automatizacion vy el
analisis  predictivo,
sus aplicaciones son
tan variadas gue, incluso, ya esta per-
meando el campo de la medicina. Alli,
su capacidad para analizar grandes
volumenes de datos y detectar patro-
nes y tendencias la esta transforman-
do en una herramienta valiosa para
gestionar de forma mas precisa y cos-
to-efectiva la salud.

Ergonomia

1Ay evaluacion
[ de desordenes

musculoesqueléticos:
aplicaciones, ventajas vy limitaciones
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Para la muestra, la busqueda en
Google del término ‘IA y desordenes
musculoesqueléticos”  arroja  141.000
resultados entre los que destacan las
aplicaciones de esta tecnologia para
predecir y prevenir situaciones ries-
gosas para la salud fisica, diagnosticar
enfermedades asociadas vy prescribir la
rehabilitacion de pacientes.

Justamente, ese serd el tema que Ri-
cardo Montero, director de la maestria
y especializacion en Seguridad y Salud
en el Trabajo, de la Facultad de Inge-
nieria de la Universidad Autonoma de

Occidente presentara en su ponencia ti-
tulada ‘Inteligencia artificial y evaluacion
del riesgo de desordenes musculoes-
queléticos” LLa presentacion forma par-
te de la agenda académica del 58 Con-
greso de Seguridad, Salud y Ambiente,
organizado por el Consejo Colombiano
de Seguridad (CCS).

La conferencia abordara las aplica-
ciones comerciales de la IA que se en-
cuentran disponibles en la actualidad
para identificar peligros vy analizar los
riesgos relacionados con el deterioro
progresivo de articulaciones vy tejidos
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en el ambito ocupacional, enfocandose
en sus beneficios y limitaciones.

“Si bien estas tecnologias ofrecen
numerosas ventajas, como la capaci-
dad de realizar evaluaciones precisas
de postura, frecuencia de movimientos
y manipulacion de cargas, también es
preciso que hablemos de las restriccio-
nes o impedimentos qgue presentan.
Un punto crucial es determinar si estas
metodologias son 1o suficientemente
confiables para prescindir de un espe-
cialista en la evaluacion de riesgos. ¢Po-
demos confiar plenamente en la |A para
estas tareas tan criticas? Eso sera parte
del andlisis gue haremos en la conferen-
cia’, explico Montero.

Ahora bien, una pregunta gue podria
asaltar a los ergdbnomos o profesionales
de SST es si, con la creciente adopcion
de la |A en la evaluacion de riesgos, sus
trabajos y funciones estarian condena-
dos a desaparecer.

Montero sefiala que, aunque la in-
teligencia artificial pretende qgue las
maqguinas tomen decisiones de forma
automatica, a grandes velocidades vy
sin intervencion humana, en el ambito
especifico de la salud laboral considera
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'muy prematuro decir gue esta tecno-
logia pueda sustituir a los ergonomos’”.

Para el catedratico, en lugar de elimi-
nar puestos de trabajo, el uso de la in-
teligencia artificial transformara el con-
tenido de las labores en el ambito de la
Seguridad y Salud en el Trabajo (SST).
Por ello, advierte gue tanto ergdbnomos
como otros profesionales de este cam-
po se enfrentan al reto de adaptarse a
estas nuevas tecnologias vy vincularlas
a sus labores con el fin de optimizar
procesos y tareas. De igual manera,
tendran que tener la capacidad de iden-
tificar y capitalizar a su favor aquellas
funciones criticas que la IA no puede
realizar ya que aun dependen del juicio
y de la experiencia de los especialistas.

De ahi que, entre los aspectos clave
que Montero abordara en su confe-
rencia estan las ventajas objetivas que
estas tecnologias pueden ofrecer a las
organizaciones, como la precision en la
deteccion de riesgos vy la optimizacion
de procesos de seguridad laboral. Ade-
mas, explorara las posibles lineas de
investigacion y desarrollo que podrian
surgir a partir de las limitaciones identi-
ficadas, senalando oportunidades para
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mejorar y expandir el uso de la lA en la
Seguridad y Salud en el Trabajo.

El conferencista se enfocara en la
identificacion de peligros y valoracion
de riesgos utilizando la inteligencia ar-
tificial, asi como los desarrollos comer-
Ciales que estan disponibles en la actua-
lidad para la evaluacion de desordenes
musculoesqgueléticos. De igual forma,
los asistentes conoceran, por un lado,
las perspectivas actuales de dichas
evaluaciones vy, por otro, ejemplos de
aplicacion de la IA en dicho contexto en
diversos paises del mundo, entre ellos,
Varios casos colombianos.

La charla proporcionara al publico
una actualizacion integral y condensada
sobre un tema complejo y en constan-
te evolucion. “He invertido considerable
tiempo en estudiar, estructurar y sin-
tetizar la informacion relacionada con
la inteligencia artificial y la evaluacion
de riesgos de desordenes musculoes-
queléticos. Asistir a esta conferencia les
permitird acceder a este conocimiento
de manera directa vy eficiente, sin tener
que invertir el mismo esfuerzo y tiem-
PO en investigar por su cuenta iNo se la
pierdan!”, puntualiza Montero. fs
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